LER: URHA EXPERIER-
CIA AFECTIVA

Mercedes Vazquez Rodriguez, mestra

A lectura é un traxe que lle senta ben a
alma e faina mais fermosa di Xabier P. Docampo
e Daniel Pennac di que Estamos habitados por
libros e amigos, a idea central desta comunica-
cion sera falar do AMOR AQS LIBROS, os que
saben contar ben historias fermosas... e falar de
por qué ler.

Son mestra das que cada curso procura cul-
tivar a afeccion a ler no seu alumnado e xa van
30 anos: seleccionando lecturas que lles gusten,
léndolles cousas fermosas, ensindndolles estrutu-
ras sinxelas para escrita creativa... animandoos a
contar historias... reflexionando xunto a elas e
eles sobre o valor da palabra e sobre a riqueza
cultural. Gozando xuntos da lingua-tesouro, lin-
gua-comunicacion... lingua escrita-riqueza cultu-
ral. Moitas veces téfome preguntado:

Que é ler? Por que ler? Como lograr habi-
tos lectores?

Ensinar a ler non pode ser sé un adestra-
mento, que tamén, non pode limitarse a recofe-
cer palabras. Estamos ante un dos mais
importantes actos didacticos. Cando un neno ou
nena descifran con algln esforzo a letra impre-
sa... hal que celebralo! Acaba de dar o primeiro
paso para entrar nun mundo de iniciados.
Despois, non se deben abandonar & sua sorte,
hai que mimar esa importante adquisiciéon cultu-
ral. Facerlla valorar. Proporcionarlles libros selec-
cionados, non calquera cousa. Acompanalos.

E case imposibel ler algo fermoso, sen sen-
tir desexos de facer algo fermoso di John
Steinbeck. O realmente importante non é o que
pasa no texto senbn o que nos pasa a nos des-
pois da sua lectura, non o que pensamos do
texto senén o que pensamos de nds mesmos
como consecuencia de telo lido

(“El rumor de la lectura”, Equipo Peonza)
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A Accion de Ler supén unha inmersién no
mundo silencioso do interior do individuo...
quen le & protagonista exclusivo no reino do
silencio e da soidade, a verdadeira maxia da lite-
ratura so se comprende cando se experimentou.
Pero hai que saber que, como lectores, temos uns
dereitos e o primeiro deles é a non ler se ese é o
noso desexo... pero que nunca sexa porque nos
“falle a ferramenta”.

Detras dunha defectuosa comprensién lec-
tora, nas escolas, constatamos a ausencia de
practica lectora. Todos sabemos que tal situacion
hipoteca completamente os rendementos acadé-
micos... 0 maior dominio de vocabulario axuda-
ra a lograr unha maior precision no pensar, unha
maior capacidade de razoar, unha maior facilida-
de para exponer ideas e sentimentos... polo
tanto unha maior eficacia na comunicacién e na
comprension cos demais

Nunha sociedade como a actual é necesa-
ria unha lectura rapida, eficaz, critica, intelixen-
te. Polo tanto & de xustiza social traballar para
extender a practica lectora entre as persoas que
estan privadas do gusto e da necesidade de ler.
Ler € unha das habilidades mais decisivas para
madurar psicoloxicamente. Como dicia André
Maurois, Ler é atopar a vida a través dos libros,
e grazas a eles, comprendela e vivila mellor.
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Pero Os libros non foron escritos para que
o meu fillo, filla, a xuventude, os comenten,
senén para que os lean, se lles peta (“Como
unha novela”) dicir isto é entoar o “mea culpa”
desde a escola, é recofecer cantas veces a esco-
la xoga un papel nefasto facendo aborrecer os
libros con tantos traballos, resumos, comenta-
rios e exercicios despois da lectura do libro.

O verbo ler non soporta o imperativo
(D.Pennac)

Tan certo é que 0s nenos non nacen lectores
como que ningun nace non lector. A adquisicion do
hébito da lectura non responde a unha evolucion
natural, senén que pertence ao ambito cultural...
require un medio social, escolar e familiar que esti-
mule e oriente ese proceso... o verdadeiramente
preocupante e inadmisibel é que alguén non che-
gue a adquirir o habito da lectura porque non
atope oportunidades para elo: porque ninguén o
anime a ler ou porque non existan libros no seu
arredor. Por desgraza estas circunstancias seguen a
ser, para a maioria da poboacién mundial, unha
cruel realidade, un castigo que nada ten de divino
e que vincula estreitamente analfabetismo e sub-
desenvolvemento. (“El rumor de la lectura”)

Entre nds o risco é que se sinta aversion
aos libros por ter padecido o exceso de celo lec-
tor dalgiin adulto benintencionado, empenado
en inocular no menor o virus da letra impresa pola
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via venosa da obrigatoriedade ou pola via da insis-
tencia. Hai que manter unha prudente distancia
que salvagarde a liberdade de ler ou non ler.

Como lograr habitos lectores? Os caminos
que se poden emprender para estimular o desexo
de ler son abundantes. Un deles comeza no
berce e componse de nanas, cantigas, adivinas,
contos, romances... 0 patrimonio da tradicion
oral, para crear nas nenas e nenos a fascinacion
pola musicalidade da linguaxe, ainda antes de
saber falar. Eu sei que gran parte da mina afec-
cién a lectura ten que ver cos contos, Cos X0gos
e cos cantos que vivin de nena na aldea. Sei que
hai que ensinar a gozar coa musicalidade da lin-
gua. Hai que contar, hai que cantar, hai que bai-
lar coas nenas e nenos. Temos unha lingua
propia e unha riqueza cultural marabillosa!

“Lerlle a un neno ¢ abrir con el unha expe-
riencia afectiva. Al estd o milagre da lectura:
ofrecer a posibilidade de sonar, de imaxinar (...)
Os mestres deberian ler moitos libros, para ensi-
nar a ler. Se non len con pracer non poden tras-
mitir o pracer de ler”, asi falaba Tonucci no
2003 cando visitou Pontevedra.

E un fracaso non s6 dos mestres e mestras
senon da sociedade que as nenas e nenos saian da
escola e non sigan lendo. Fracaso dos adultos que
non aprecien e valoren, na xusta medida, esa gran
adquisicién cultural.
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Educar é contar historias. Contar historias
é transformar a vida no xogo mais serio da
sociedade. A vida ten perdas e problemas, pero
debe ser vivida con optimismo, esperanza e ale-
gria. Familias e profesorado han bailar a danza
da vida como narradores (Padres brillantes,
maestros fascinantes, Augusto Cury)

Ten que haber un mediador/a: ese adul-
to/a que fai de ponte entre o neno/a e o libro...
que estimula, que orienta o habito lector...
mediadores somos as nais, pais, mestres, mes-
tras... dos que xa falei un pouco pero tamén o
son, ou deberian selo, as bibliotecarias e biblio-
tecarios, os libreiros e libreiras... e tamén os
medios de comunicacién tefien unha grande
responsabilidade & hora de asesorar lecturas.

Editar guias de lectura, institucionalizar a
hora do conto, encontros con escritores/as e ilus-
tradores/as, talleres de escritura creativa, clubes de
lectura, exposicions e xornadas arredor do libro. ..
son algunhas das ideas que se poden levar a cabo
desde centros de ensino, bibliotecas, asociaciéns
culturais, librarias... cando se asume a responsabi-
lidade de mediador/a.

Remato cun pensamento de Amor aos
libros que nos deixou Fernando Fernidn Gémez:
Boto unha mirada & biblioteca. Cantos libros hai
nela devorados polo esquecemento! E cantos que
xa non poderei ler! Quero dicirlles a eses libros

que nunca lerei, que non se sintan desprezados.
Sei que non os lerei porque estou nesa idade na
que se ve como o tempo voa como pardal asusta-
do, na que o tempo escapa como auga dun cesto,
na que o tempo foxe como algunhas queridas
lembranzas. Pero ao dicir adeus, que un libro me
abra os seus brazos e repouse sobre o meu peito.

Pois iso: que sempre tenamos un libro que
nos abra os seus brazos e repouse sobre o noso
peito.
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