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Actividades de Gedofeita nos

ultimos 12 meses

DE OUTUBRO A OUTUBRO: MEMORIA DE
ACTIVIDADES

A vista da normativa xurdida da nova lei de
asociaciéns é aconsellable que as sociedades fa-
gan valoracién das stas actividades 6 final de
cada ano natural. Asi que no sucesivo a Asocia-
cién Sociocultural Cedofeita convocard és seus
socios a asemblea xeral 6 principio de cada ano
para exponerlles as actividades realizadas 6 lon-
go do ano anterior, sometelas & sba considera-
cién e, se procede, aprobalas. Non vai suceder o
mesmo coa memoria de actividades que habi-
tualmente se reflicte na revista, pois por sair esta
no mes de outubro, presentamos as dos Gltimos
doce meses, isto é de outubro a outubro. Mesmo
asi, haberé algunhos actividades deste mes que
figuren na memoria dun ano ou na do seguinte,
segundo se realicen antes ou despois de cerrar e
ediciéon da revista.

COGOMELOS: SAIDA E DEGUSTACION

No ano 2003, a saida és cogomelos efec-
tuouse o sdbado, 25 de outubro. Partimos do lo-
cal social. Eramos un grupo xeitoso e diriximonos
6 monte (xa aprendin que os micéfilos non de-
ben descubrir os lugares onde collen cogome-
los). Nun primeiro lugar, pillamos unha cantida-
de suficiente de niscalos, cantarelas, setas dos
cabaleiros e outras variedades comestibles, pero

a cobiza levounos a desprazdrmonos a outro
afastado lugar onde non collemos case nada.
Con todo, pola noite, os asistentes a esta saida
puidemos degustar os cogomelos recollidos, pre-
viamente preparados de diversas formas.

O NUMERO SETE DA REVISTA CEDOFEITA

O ano pasado (2003) publicouse o numero
sete da revista que leva 0 mesmo nome ca o da
Asociaciéon: Cedofeita. Consta este nimero de
corenta e catfro pdxinas con portada a cores na
que se presenta unha fotografia do local Juven-
tud Lerezana presidido por unha grande pancar-
ta coa lenda XA £ DA PARROQUIA, baixo a que
se sitba unha nutrida representacion de persoei-
ros das entidades parroquiais que se xuntaron o
26 de agosto para celebrar a sinatura do docu-
mento da recuperacion do referido edificio para
a parroquia a través da Comunidade de Montes.

evedra Outubro 2003+ n'¥
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Nas péxinas interiores Jaime Iglesias fai unha
breve crénica da longa historia da recuperacién
deste local incautado durante a guerra de civil
de 1936; Xosé Alvarez comenta a viaxe cultural
polo norte de Portugal organizada no mes de xu-
no; Benigno Garcia recorda a loita na defensa
das xunqueiras (Gandara e Covo); Xosé Abilleira
glosa un texto do século Xl sobre a presenza de
Xelmirez no mosteiro de Lérez; Amancio Castro
fai unha andlise desde a dptica bioléxica da xun-
queira da Géndara; Mario Gallego aporta a sta
persoal visiéon artistica e antropoléxica dos po-
rréns e Xosé L. Estévez Solla comenta algins as-
pectos da nova lei de calidade do ensino. Pero a
revista, ademais das péxinas do fino humor de
José M. Castro, ofrece outros artigos non menos
interesantes como a conversa co sefor Urbano
na que participa Antonio Vézquez, o cultivo do
kiwano, o comentario dun refran, asi como o re-
sumo das actividades dos anteriores doce meses.

ASEMBLEAS XERAIS

Na Ultima asemblea xeral ordinaria celebrada
o 27 de novembro, aprobdronse, entre outros
asuntos a xestién da xunta directiva, o estado de
contas e a proposta de actividades para o ano

2004.

Finalizada a asemblea, presentouse o niUmero
sete da revista & que xa nos referimos anterior-
mente, aproveiténdose a ocasién para para fa-
cer un chamamento animando és socios para
que colaboren con artigos de diversa indole, ten-
do en conta o carécter aberto e plural da revista.

Tamén se convocou unha asemblea xeral ex-
traordinaria para actualizar os estatutos de acor-
do coa nova lei de asociaciéns.

SEGUNDA EDICION DOS ROTEIROS

Esta actividade levouse a cabo por primeira
vez en outubro de 2003. Daquela, coa colabo-
racién do Concello de Pontevedra, editouse un
triptico que contén dous itinerarios asi como tex-
tos histéricos e literarios relativos a eles. O pri-
meiro roteiro desta segunda edicién realizouse o
25 de abril. Saimos do Burgo e pasamos pola
illa da xunqueira do Covo, O Gramal, o mostei-
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ro de Lérez, O Arco, O Outeiro, As Acenas,
Couso, monte das Pias, A Regueira, Casal Novo,
O Cruceiro, A Torre e volta 6 Burgo. O 2 de
maio dispuxémonos para facer o segundo rotei-
ro. Nesta ocasion saimos do Magueiro e perco-
rremos os camifos da xunqueira da Gdandara,
do Ramallds, do Cimbelo, do Castelo, ata che-
gar 6 Castelifio e a Cedofeita. Voltamos por Ca-
saldarado, Ponte das Cabras, A Géndara e A
Santifia para rematar no punto de partida. A
asistencia foi suficiente como para resultaren
ambos roteiros animados e entretidos 6 que ta-
mén contribuiron as amenas explicaciéns de Pe-
pe Alvarez.

VIAXE CULTURAL A RIBEIRA SACRA

O 20 de xufo realizouse a anual viaxe cultu-
ral e recreativa organizada por Cedofeita. Sai-
mos cedifo cara 6 Carballifio para encamindr-
monos cara a Oseira onde, ademais de contem-
plar as centenarias pedras labradas do impresio-
nante mosteiro cisterciense, relaxGmonos no so-
sego do vizoso contorno e visitamos o colmado
museo etnogréfico onde puidemos observar des-
de apeiros sinxelos e comuns (foucifos, aixadas,
sachos, angazos...) ata outros singulares como o
vesadoiro ou a variada colecciéns de xugos. An-
tes de subir & autobUs, case todos mercamos o
popular pan de Cea. De aqui diriximonos 6 mos-
teiro cisterciense feminino de Ferreira de Pantén
para despois irmos xantar a Luintra.
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Fixemos pola tarde o obrigado paseo fluvial
polo encoro de San Estevo observando desde a
augas a impresionante maxestuosidade das te-
rras da Ribeira Sacra mais préximas 6 rio Sil. Pa-
ra finalizar a viaxe estivemos no santuario barro-
co dos Milagres de Maceda onde semella que
todo estd pensado para manter na fe a xenerosi-
dade dos fieis e das xentes de boa vontade.

A X EXPOSICION CEDOFEITA:
Entre as mans e a terra

Xa van dez anos consecutivos nos que a Aso-
ciacion Cedofeita organiza unha exposicion que
se mostra no mosteiro de Lérez, coincidindo co-
as festas patronais. Este ano abriuse 6 publico
os dias 5, 6, 7 e 8 de agosto. Estivo dedicada és
apeiros de labranza, de af o suxerente titulo En-
tre as mans e a terra. Mostraronse apeiros utili-
zados para remover a terra (aixadas, legéns, sa-
chos...), Utiles para xuntar,cargar ou desprazar
productos do campo (forquitas, gallas, anga-
z0s...), elementos cortantes (foucifios, podas,
machadas...), aparellos de traccién animal
(arados, sachadeiras, escampadeiras...), utensi-
lios relacionados cos animais domésticos (boti-
llos, bincos, maseiros...). Esta variedade de
apeiros estivo acompafada de informacién
complementaria, que se presentaba en paneis,
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referente 6s propios apeiros e & mundo campe-
sino: textos literarios, documentos histéricos,
pinturas e fotografias.

NMosteiro de Lérez

Do 5.6 8 de sagosto de 20049
Horario:

Mafhasde 11 a 14 h.
Tardes de 19 a 22N,

ORGARIZA: COLABORA:

Gdaoita )
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Asaciacion Sociocultural de Lerez
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As ferramentas ex-
postas, asi como al-
gunhas das fotografias
e documentos, foron
cedidos desinteresa-
damente por vecifos
da parroquia. Preto de
trinta familias facilita-
ron algun tipo de ma-
terial para esta mos-
tra, as que desde aquf
agradecemos a sla
colaboracién.

O longo dos catro
dias que estivo aberta
foi vistidada por nu-
meroso publico que,
como é habitual nesta exposicion, puido emitir o
seu parecer sobre ela e comentar, entre si e coa
organizacién, os aspectos que lle parecian opor-
tunos, pois esta € unha das poucas exposicidns
que ten a condicién de ser intercomunicativa.

OBRADOIRO DE TINXIDO
NA FEIRA FRANCA

Este ano, por primeira vez, a Asociacién So-
ciocultural Cedofeita participou unha Feira
Franca. Fixoo cun obradoiro de tinxido co que
se pretendia contribuir a unha maior autentici-
dade deste interesante evento de Pontevedra
que tanto pulo estd tendo. O obradoiro foi po-
sible non sé pola iniciativa da xunta directiva
sendon tamén pola ilusién dun grupo de socios
que colaborou na realizacién de diversas tare-
fas con el relacionadas.

Entre os soportais do edificio do Museo de
Pontevedra que d& & ria Sarmiento e un espacio
lateral instalouse unha caseta ambientada de
acordo cos gustos da época, na que se mostra-
ban distintas especies vexetais que tradicional-
mente foron empregadas para tinguir. Habia
cascas de carballo e cebola, raices de ameneiro
e salgueiro, froitos da silva e do sabugueiro; flo-
res do clavelén e da caléndula, follas do biduei-
ro e do fiuncho, asf como bugallos, bélas que se
crian nas follas ou nas ramas tenras dos carba-
llos para cubrir os ovos e as larvas dun insecto
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pardsito. Tamén se mostraron mordentes como o
cremor tartaro e o "alumbre". Pero o mais intere-
sante foi a realizaciéon préctica de tinxido de la
utilizando estes vexetais, pondo en préctica técni-
cas empregadas tradicionalmente no tinguido de
tecidos. A grande curiosidade do publico estivo
motivada non sé pola observacién do proceso
de tinxido senén tamén pola axeitada ambienta-
cion do contorno.

COLABORACIONS

A Asociacién Cedofeita estd representada na
Sociedad Juventud Lerezana xuntamente coas
outras entidades parroquiais; colabora coa Co-
ordinadora pola Defensa do Rio Lérez. Tamén:
participou no Consello Aberto da Feira Franca,
érgano asembleario formado por entidades que
colaboran no desefio das actividades para fa-
cela mdis dindmica e atractiva. Representantes
de Cedofeita estiveron presentes nos distintos ac-
tos e reuniéns que se desenvolveron é longo do
ano. Asf, por exemplo, formou parte do xurado
do concurso de carteis e asistiu a actos previos e
posteriores & Feira Franca: & sta presentacién
nas ruinas de San Domingos, ds xornadas histé-
ricas e & entrega dos premios toxos e flores, efc.
Por outra banda membros da Asociacién colabo-
raron con outras sociedades, en especial Pepe
Alvarez que impartiv charlas sobre cogomelos e
sobre historia de Galicia en Cerdedo, Xeve e O
Burgo.






